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F E C H A

 6 y 7 de octubre de 2023

Plataforma para envío de comunicaciones
Abierta desde el 1 de junio al 15 de
septiembre de 2023

P R E C I O S  D E  I N S C R I P C I Ó N

No socios: 130€ + IVA
Socios: 90€ + IVA
Residentes: 60€ + IVA
Enfermería: 60€ + IVA 
Socios eméritos: Gratis

S E C R E T A R Í A  T É C N I C A

Jesús Martín García

jesus@bsj.plus
627 525 565
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V I E R N E S  6  D E  O C T U B R E  2 0 2 3

10:00-11:00 h.
• Disfagia

11:00-12:00 h.
• Lesiones relacionadas con la dependencia (Unidad de Curas de Segovia)

16:30-17:00 h.
• Recepción y entrega de material (carpetas-identificación)

17:15-18:00 h.
• Conferencia inaugural

17:00-17:15 h.
• Inauguración
Autoridades de la Comunidad y locales
Gerente del CASE
Consejero de Sanidad
Delegado Territorial
Alcalde de Segovia

12:00-13:00  h.
• Experiencias saludables

 Dª Florentina Zurdo Martin y Ana Belén  de Lucas Monedero
Servicio de Geriatría. Hospital de Segovia.

 Dª  Belen Pascual de la Fuente y Juana Rituerto Cuerdo
Unidad de heridas. Hospital de Segovia. 

D. José Augusto García Navarro

18:00-18:30 h.
• Café.
  Presentación de comunicaciones 3-4 minutos cada una (SALA PARALELA)
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• ITU en paciente mayor
   Dª. María Milagros Montero - Servicio de Enfermedades Infecciosas. Hospital del Mar de Barcelona

• Patología infecciosa respiratoria.
   D. Graciliano Estrada Trigueros - Neumólogo. Complejo Asistencial de Segovia

• Atención en pacientes con bacterias multirresistentes.
   Dª. Ana Carrero Gras  - Medicina Interna. Complejo Asistencial de Segovia

21:30 h.
• Cena

Moderador: D. Alberto María Núñez Sanz - Servicio de Geriatría. Complejo Asistencial Segovia

18:30-20:00 h.

INFECCIONES MÁS FRECUENTES EN EL PACIENTE MAYOR
(20 minutos/ponente y 30 minutos debate)

M E S A  1

S Á B A D O  7  D E  O C T U B R E  2 0 2 3

Moderador: Dña. María Teresa Guerrero Díaz - Servicio de Geriatría. Complejo Asistencial Segovia

09:00 - 10:30 h.

SALUD DEL HUESO Y EL MÚSCULO
(20 minutos/ponente y 30 minutos debate)

M E S A  2

• Métodos diagnósticos en sarcopenia.
    Dª. Cristina Bermejo - Jefa de servicio de Geriatría del Hospital Puerta de Hierro de Madrid

• Sarcopenia en los distintos escenarios y patologías.
    D. José María Palacio Mures - Endocrinología. Hospital Río Hortega de Valladolid

• Osteoporosis y tratamientos.
   D. Alfonso González Ramírez - Geriatra. Complejo Universitario de Salamanca

10:30 - 11:00 h.
• Café. Presentación de comunicaciones 3-4 minutos cada una.  (SALA PARALELA)
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Moderadora: Dª Arancha Herranz Rodao - Servicio de Geriatría. Complejo Asistencial Segovia

11:00-12:30 h.

CUIDADOS EN PACIENTES GERIÁTRICOS
(20 minutos/ponente y 30 minutos debate)

M E S A  3

• Alimentación e hidratación en el paciente mayor con demencia.
   Dª Susana Postigo Navarro - Servicio de Geriatría. Complejo Asistencial de Segovia 

• Valoración Geriátrica Integral en enfermería
   Dª. Virtudes Niño Martín - Profesor Asociado. Universidad de Valladolid.

• Presentación nuevos protocolos: Cuidados de la boca en el paciente paliativo.
   Dª. María Victoria Hernández Jiménez - Geriatra. Complejo Asistencial de Ávila.

Moderador: Dña. Angélica Muñoz Pascual - Servicio de Geriatría. Complejo Asistencial Segovia

12:30-13:50 h.

SEGURIDAD MEDICAMENTOSA EN EL PACIENTE MAYOR
(20 minutos/ponente y 30 minutos debate)

M E S A  4

•  Polifarmacia y adherencia terapéutica.
   Dª Elena Moreno Sánchez. Farmacéutica de Atención Primaria. Gerencia de Asistencia Sanitaria de Segovia

• Prescripción y desprescripción en el paciente mayor. Conciliación terapéutica.
   Dª Teresa Rico Gutiérrez - Farmacéutica. Complejo Asistencial de Segovia

•  Alternativas terapéuticas a la vía oral.
   Dª Paula Yubero García - Servicio de Geriatría. Complejo Asistencial de Segovia

13:50 - 14:00 h.
• Clausura

16:00-17:00 h.
• Asamblea socios SGGCYL
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